
  

 

 

 

 

 

 

 

 新型コロナウィルス感染対策のため長期にわたるスティホーム（”自粛”）を経験した本

校生徒のみなさんクラスメイトと再会した授業や部活など学校生活はいかがでしょうか 

今までの日常風景の中に、まさかこんな日がくるとは思ってもみなかった事です。外出が

思うに任せない中、ラジオを聴く人や読書をする人が多かったとの新聞記事を目にしまし

たが近くのＳ堂書店にも来客がいつもより多く見受けられました。なぜ人は本に惹かれる

のか???  読書の効果とは??? 

新着本の中からのお薦め本 

☆ 僕らが生きているよのなかのしくみは「法」でわかる（遠藤研一郎） 

 そもそもいじめって犯罪なの？“表現の自由”ならネットに何を書いてもＯＫ？バイト

中の悪ふざけをアップしたらどんな罪になるの？中央大学法学部教授による、前代未聞の

やさしい法入門！１０代から大人までおさえておきたい法律の基礎の基礎を、ストーリー

マンガ入りでわかりやすく解説！ 

☆ 生きるのがつらい１０代のあなたへ（ＮＨＫ「ハートネットＴＶ」/編） 

 １０代の皆さんが不安な気持ちを吐き出し、憂うつな気分を分かち合うためのテレビ番

組『＃８月３１日の夜に。』（ＮＨＫ Ｅテレ）。同番組サイトに寄せられた皆さんの声

と、趣旨に賛同して投稿サイト『ｎｏｔｅ』に寄せられたかつての１０代の体験談、さら

に番組出演者の最果タヒさん、中川翔子さん、栗原類さん、大森靖子さん、ヒャダインさ

んほかのメッセージを収録。 

☆ 「本当の豊かさ」はブッシュマンが知っている（ｼﾞｪｲﾑｽ･ｽｰｽﾞﾏﾝ） 

 「２０３０年に労働時間は週１５時間になる」と経済学者ケインズは予言した。はるか

昔、すでにそれを実現した人々がいる。文明の成功が、どれだけ持続したかで決まるなら

、カラハリ砂漠の狩猟採集民ブッシュマンは、人類史上最も成功したと言える。何万年も

前から、週１５時間の狩猟採集で暮らし、岩絵や物語を楽しみながら繁栄してきた。勤勉

を美徳として物に囲まれる現代人よりも、はるかに豊かな暮らしを享受していたのだ。は

たして私たちの「労働」や「豊かさ」についての考え方は、正しいのだろうか？ 

☆ 星の子（今村夏子） 

 大切な人が信じていることを、わたしは理解できるだろうか。一緒に信じることができ

るだろうか…。病弱なちひろを救うため両親はあらゆる治療を試みる。やがて両親は「あ

やしい宗教」にのめり込んでいき…。     〈 主演/芦田愛菜で今秋公開予定 〉 

☆ 明日の僕に風が吹く（乾ルカ） 

 川嶋有人は離島の診療所に勤める叔父に憧れ、自らも医師を目指していた。だが、重度

のアレルギー発作を起こした転入生を助けようとして失敗し、彼女には障害が残ってしま

う。罪悪感と絶望に押しつぶされた有人は、引きこもりの日々を過ごしてきたが、叔父の

勧めにより北海道の離島・照羽尻島で暮らすことになる。この島は「海鳥の楽園」と呼ば

れていて、高校の全校生徒はたったの５人―島生まれの誠と涼先輩、有人と同じ“訳あり

”で島外から来ている桃花とハル先輩だった。島の生活に戸惑い、時に反発しながらも、

有人は徐々に前を向き始める。だが、突然の別れと残酷な真実が降りかかり…。感動が胸

を満たす、再生と成長の物語。 

新着本案内 図書館入口より正面書架に新着図書コーナーがあります 

書       名 著 者 名 

生き物の死にざま 稲垣栄洋 

まるごとわかるタマゴ読本 渡邊乾二 

支配の構造 堤未果・中島岳志・大澤真幸 

原爆を見た少年  上・下 後藤勝彌 

その苦しみは続かない 竹内昌彦 

最後の兄弟 ナタシャ・アパナー 

なぜ本を踏んではいけないのか 斎藤孝 

数学ガールの秘密ノート 結城浩 

もうすぐいなくなります 池田清彦 

超危険!スズメバチLIFE 丸沢丸 

わが人生に悔いなし なかにし礼 

世界のエリートが教養として身につける「哲学用語」事典 小川仁志 

沈黙の子どもたち 山崎雅弘 

小さき者の幸せが守られる経済へ 浜矩子 

心の病気ってなんだろう? 松本卓也 

コンピュータ サイエンス図鑑 クレール・クイグリー 他 

数とコンピューターについて知っておくべき１００のこと ｱﾘｽ･ｼﾞｪｰﾑｽ / ｴﾃﾞｨ･ﾚｲﾉﾙﾄﾞ他 

戦国入門 二木謙一 

僕らが生きているよのなかのしくみは「法」でわかる 遠藤研一郎 

生きるのがつらい１０代のあなたへ NHK｢ハートネットTV｣/編 

死ぬんじゃねーぞ! 中川翔子 

あなたは嫌いかもしれないけれど、とってもおもしろい蚊の話 三條場千寿・比嘉由紀子 

空は逃げない まはら三桃 

消される運命 マーシャ・ロリニカイテ 

警察官の一日 WILLこども知育研究所/編 

大きな文字の地図帳 帝国書院 

この道をどこまでも行くんだ 椎名誠 

奇跡の清流 銚子川 NHKスペシャル取材班 

図書館だより №８ 
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仮面シンドローム NHK｢ｵﾄﾅﾍﾉﾍﾞﾙ｣制作班【編】 

自分コンプレックス NHK｢ｵﾄﾅﾍﾉﾍﾞﾙ｣制作班【編】 

ＳＮＳトラブル連鎖 NHK｢ｵﾄﾅﾍﾉﾍﾞﾙ｣制作班【編】 

リア友トラブル NHK｢ｵﾄﾅﾍﾉﾍﾞﾙ｣制作班【編】 

恋愛トラブル・ストーカー NHK｢ｵﾄﾅﾍﾉﾍﾞﾙ｣制作班【編】 

府中三億円事件を計画・実行したのは私です。 白田 

ノースライト 横山 秀夫 

めざせ!保育士･幼稚園教諭―音楽力向上でキャリアアップ 久保田 慶一/渡辺 行野 

私は本屋が好きでした―あふれるヘイト本、つくって売るまでの舞台裏 永江朗 

アドリブ 佐藤まどか 

もののふの国 天野純希 

黒武御神火御殿―三島屋変調百物語六之続 宮部 みゆき 

熱帯 森見登美彦 

新青春の門 〈第９部〉 漂流篇 五木寛之 

生命式 村田沙耶香 

できない相談 森絵都 

麦本三歩の好きなもの 住野よる 

どうしても生きている 朝井リョウ 

この恋は世界でいちばん美しい雨 宇山 佳佑 

君はきっとまだ知らない 汐見夏衛 

地面師たち 新庄耕 

寂聴先生、ありがとう 瀬尾まなほ 

熱源 川越宗一 

勿忘草の咲く町で―安曇野診療記 夏川草介 

御社の商品が売れない本当の理由―「実践マーケティング」による解決 鈴木 隆 

里奈の物語 鈴木大介 

知の旅は終わらない-僕が3万冊を読み100冊を書いて考えてきたこと 立花隆 

毎朝ちがう風景があった 椎名誠 

ゴースト アンド ポリス GAP 佐野晶 

木になった亜沙 今村 夏子 

さだの辞書 さだまさし 

ニュースがわかる 基礎用語 ２０１９－２０年版 清水書院編集部 

「本当の豊かさ」はブッシュマンが知っている ジェイムス・スーズマン 

大東亜戦争 責任を取って自決した陸軍将官２６人列伝 伊藤禎 

この世の春〈上〉 宮部 みゆき 

この世の春〈下〉 宮部 みゆき 

星の子 今村 夏子 

ニッポンを解剖する！京都図鑑 ＪＴＢパブリッシング 

ニッポンを解剖する！名古屋東海図鑑 ＪＴＢパブリッシング 

ニッポンを解剖する！沖縄図鑑 ＪＴＢパブリッシング 

死刑囚メグミ 石井 光太 

暗黒のスキャンダル国家 青木 理 

先生も大変なんです 江澤隆輔 

現代用語の基礎知識 〈２０２０年版（新創刊）〉 ことばをみかたに 自由国民社 

有権者って誰? 藪野祐三 

現代用語の基礎知識 平成編 - 令和元年＝平成最後の記念出版 自由国民社 

ことばの教育を問いなおす―国語・英語の現在と未来 鳥飼 玖美子/苅谷 夏子/苅谷 剛彦 

偏愛的インスタントラーメン図鑑 大和 イチロウ 

起源図鑑―ビッグバンからへそのゴマまで、ほとんどあらゆることの歴史 ロートン，グレアム 

ｍｅｄｉｕｍ―霊媒探偵城塚翡翠 相沢 沙呼 

「この人から買いたい！」と思わせる技術 鷹尾 豪 

感染症図鑑 岡田晴恵 

なるにはＢＯＯＫＳ補巻23  証券・保険業界で働く 生島 典子 

なるにはBOOKS56(改訂新版) 幼稚園教師になるには 大豆生田 啓友 

わが殿〈上〉 畠中 恵 

沈黙のパレード 東野 圭吾 

十三階の血 吉川 英梨 

いのちは輝く―わが子の障害を受け入れるとき 松永 正訓 

わたしの美しい庭 凪良 ゆう 

その悩み、僕なら数学で解決できます! はなお&でんでんと仲間たち  

なぜ僕らは働くのか 池上彰 

なんのために学ぶのか 池上彰 

護られなかった者たちへ 中山七里 

いきるりすく 平沼正樹 

クスノキの番人 東野 圭吾 

冷たい檻 伊岡瞬 

十二人の手紙 井上ひさし 

逆ソクラテス 伊坂幸太郎 

みんなが欲しかった!簿記の教科書日商３級 滝澤ななみ 

源氏物語 下 角田光代 訳 

暗鬼夜行 月村了衛 

逃亡者 中村文則 

発注いただきました 朝井リョウ 

失敗図鑑 大野正人 

黄金列車 佐藤亜紀 

小箱 小川洋子 

戦争は女の顔をしていない 小梅けいと 

東京貧困女子 中村淳彦 

明日の僕に風が吹く 乾ルカ 

東京の歴史 8 地帯編 5 池 享・櫻井良樹・陣内秀信 他 

☆ 七夕飾りを７月２日にはじめます。短冊にねがいをかいてください 


