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石岡警察署生活安全課スクールサポーター 大塚 敦男 様を
講師に招き「薬物乱用防止教室」を実施しました。

タバコのニコチンや、お酒のアルコールは依存を引き起こす
「薬物」の一種であり20歳未満の人が服用すると「薬物乱用」にな
ることや、市販薬も用法・用量を超えて服用すると非常に危険であ
ることを学びました。
また「危険ドラッグ」を一度でも使用してしまうと「フラッシュ

バック」に苦しめられること。高校生を取り巻く環境にも、危険は
潜んでいることを知りました。

薬物に支配される人生なんてまっぴらです
強い意志でNoと断ることが大切です

「薬物乱用防止教室」を実施しました

メモを取りながら、話を聞く生徒たち


