
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教室掲示 

保健室を 

 

歯と口の健康について 
 

令和７年６月 

石岡商業高校保健室 

 

保健だより No.３ 

○むし歯がある人・・・ ７５人 （全体の約２２％）                             

○歯垢の付着がみられた人･･･４１人（約１２％）   

○歯肉に炎症がみられた人･･･３２人（約１０％） 

５月１５日に歯科検診を実施しま

した。担任の先生から配付された結

果を確認し、むし歯がある人、歯垢

の付着や歯肉の炎症がみられた人

は、早めに歯科医院を受診し、治療

を受けるようにしてください。 

 

身体測定について 
 ○日  程   ６月１７日（火） ３時限目１1：05～  ３年生   

           ６月１８日（水） ４時限目１２：10～  ２年生      

           ６月１９日（木） ３時限目１１：０５～  １年生      

○場  所  大会議室 

○服  装  制服 

○検査順  クラスごとに、出席番号順で行います。クラスの順番は当日までに連絡します。 

○項  目  身長 → 体重 → 視力 

○お願い  ・眼鏡を持っている人は忘れずに持参し、矯正視力を測定しましょう。 

・コンタクトをしている人は、コンタクトをつけていることを係の人に必ず伝えましょう。 

※欠席者は、６月２３日（月）昼休みに保健室で実施します。  

 

 

歯科検診の結果 

『健康教室』（東山書房）、『健』（日本学校保健研修社）より資料引用 

受検生徒数：334人 


