
   

   

   

     

    

    

 

  

   

   

   

   

   

    

   

  

  

   

   

 

 

  

 

  

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

メンバー紹介 

角田 充（短距離）

金子拓夢（跳 躍） 

前野一澄（長距離） 

豊福朝飛（中距離） 

佐藤 翼（跳 躍） 

根本優哉（跳  躍） 

中田陽人（投  擲） 

鈴木翔真（投  擲） 

白井悠日（短距離） 

岡野ひかり（短距離） 

坪沼美咲（マ ネ） 

チームスローガン入り 
公式エンブレムです！ 

7 月の活動 ～暑さに負けず元気です！～  

那珂湊お魚市場より 

 県個人選手権で２－２根本優哉
が走り幅跳びで６ｍ１９を記録し
ベスト８に入りました。現在２年
生での順位であり、これからの伸
び次第では関東大会出場も視野に
入ります。今後の活躍に期待大！ 

物井先生 

 7月は厳しい暑さですが、陸
上部は元気に活動しています。
3年生が引退し、現在 6名とな
り少し錆石ですが、9月の新人
大会に向けて猛練習中です。夏
休みに入り、坂東清風高校や那
珂湊高校と合同練習を実施しま
した。他校の選手と一緒に練習
し、非常に良い刺激をもらいま
した。8月も頑張ります！ 


