
 

 

 

   

    

  

    

   

  

   

  

  

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

各種目の記録 
１００ｍ：角田充 12:23金子拓夢DNS ２００ｍ：角田充 DNS 
４００ｍ：豊福朝飛 1:08:73 ８００ｍ：豊福朝飛 2:51:71  
男子１５００ｍ：前野一澄 5:43:85 ５０００ｍ：前野一澄 DNS  
走幅跳：根本優哉６ｍ０２（8位）佐藤翼４ｍ３６  
三段跳：根本優哉１１ｍ９４（4位）佐藤翼 DNS金子拓夢 DNS 
円盤投：中田陽人２０ｍ１２（7位）鈴木翔真１３ｍ６８（10位） 
やり投：鈴木翔真２０ｍ９５（16位）中田陽人１５ｍ４４（17位）太字:自己ベスト 
 11月としては暖かく、絶好の陸上日和となった 2日間で沢山の好記録が飛び出しま
した。今シーズン最後の記録会にそれぞれが複数種目エントリーし、新しい種目への挑
戦したことも含めて非常に有意義な 2日間でした。これからは冬のシーズンとなります
ので、春の大会に向けて大いに鍛えていきたいです。 

１１月４～５日 筑波大学 


